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VE IKONOCNI TYDE

MODRE PONDELI

V tento den se zdobily kostely do modrych barev. Oblékni se do modrého
obleceni a porozhlédni se, co je vSechno modré. Vecer zkus vyjmenovat
vSechny modré véci, které jsi objevil. Vybarvi si velikonoéni omalovanku.

SEDIVE UTERY

Na Sedivé utery se traduje velky uklid. Spole¢né s maminkou vymet vsechny
pavuciny a prach ze viech koutu. Udélej si poradek ve svych hrackach. Potom si
podle navodu vyrob papirovou slepi¢cku a ozdob s ni mamince kuchyn.

SKAREDA STREDA

Podle povéry se v tento den nesmi nikdo mracit, aby mu to nezistalo po cely
rok. Zkus byt cely den vesely! Na papir vyrob (nebo nakresli) slunicka, ktera
maji riznou naladu (smutné, veselé, rozzlobené, udivené,... ).

ZELENY CTVRTEK

Abychom byli po cely rok zdravi, méli bychom v tento den snist néco zeleného.
Zkus s maminkou uvarit néjakou zelenou dobrotu. Co vSechno je zelené? Posles
nam fotografii, jak varis?

VELKY PATEK

Na Velky patek se dfive oteviraly skdly a lidé v nich hledali poklady. Zkus si
zahrat s rodinou hru s nazvem ,,Prihofiva, hoti“. Urcete si néjaky poklad
(sladkost, kaminek, hracku,...), ktery jeden z Vas tajné schova a ostatni ho
hledaji. Kdyz se pfiblizuji, rikej — prihoriva, kdyz se oddaluiji, Fikej — zima, kdyz
naleznou, fikej — hofi! Tato hra jde hrat i venku.
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BiLA SOBOTA

Na bilou sobotu se uklizelo a bililo. Pfipravoval se prostieny stll, zacinalo se

s pletenim pomldzky. Zkus vyzdobit s maminkou stll nebo zkus s tatinkem
uplést pomlazku. Vybarvi a slep papirova vajicka. KdyzZ je das na Spejli, mGzes je
pouzit na vyzdobu stolu.

BOZI HOD VELIKONOCNI

V nedéli se pekly velikono¢ni pokrmy — mazance, beranci,... Zkus s maminkou
upéct néjakou velikonocni dobrotu. Dévcata si pripravovala velikono¢ni vajicka.
Namaluj si své vajicko a posli nam fotografii.

VELIKONOCNI PONDELI

Zena nebo divka ma byt v tento den vy$lehdna ¢erstvymi proutky (pomlazkou),
aby byla svéZi a zdrava. Zeny potom dé&kuji chlapciim za vy$lehani malovanymi
vajicky. Chlapci — naucte se velikonocni koledu a vyslehejte vSechna dévcata ve
vasem okoli. Dévcata — dejte chlapcim malované vajicko.

Hody hody doprovody, ja jsem maly zajicek,
Utikal jsem podle vody, nesl kopu vajicek.

Potkala mé koroptvicka, chtéla jedno cervené,
Ze mi dd Idn jetelicka a jd Fekl: ,,Ne, ne, ne!”

Na dvorecku za potokem mam ja strycka krdlicka,
Tomu nosim kaZzdym rokem malovana vajicka.

Hody hody doprovody, ja jsem maly zajicek,
Dojdu-li tam bez nehody, dam mu kopu vajicek.



